
Programa de 
Ejercicios 
Espirituales
GOGOJARDUNEN
EGITARAUA
RETREATS
PROGRAM

LOYOLA 2026

CENTRO DE ESPIRITUALIDAD DE LOYOLA
LOIOLAKO GOGARTETXEA
LOYOLA RETREAT HOUSE

Loiola Auzoa, 15
20730 Azpeitia (Gipuzkoa)

Tel: +34 943 025 025

cel@loyola.global

www.loyola.global/cel
www.loyola.global/eu/cel

DURANTE EL AÑO
URTE GUZTIAN ZEHAR

THROUGHOUT THE YEAR

Servicio permanente de 
ejercicios personalizados desde 

cinco días a un mes. Es necesario 
hacer la reserva con antelación.

Los Ejercicios Espirituales han 
sido durante varios siglos un medio 
excelente para renovar profundamente 
las vidas de muchos hombres y 
mujeres que buscaban a Dios. Hoy 
siguen siendo una opción fundamental 
de la misión apostólica de la Compañía 
de Jesús en España, que ofrece 
este programa desde el Centro de 
Espiritualidad de Loyola.

Ignacio de Loyola

Los Ejercicios son todo lo mejor que yo en 
esta vida puedo pensar, sentir y entender, 
así para el hombre poderse aprovechar 
a sí mismo, como para poder fructificar, 
ayudar y aprovechar a otros muchos.



EJERCICIOS ESPIRITUALES DE 8 DÍAS
8 EGUNEKOAK
8 DAY RETREATS
27 - 5 abril (Semana Santa) 
Álvaro Zapata SJ
21 - 30 mayo
Javier Montes SJ
17 - 26 junio
Jon Sagastagoitia SJ 
29 junio - 8 julio
Alberto Plaza SJ
10 - 19 julio
Juan Antonio Guerrero SJ	
2 - 11 agosto
Javier Castillo SJ
12 - 21 agosto
Álvaro Lobo SJ
22 - 31 agosto
Carlos Maza SJ
2 - 11 septiembre
Vicente Aznar SJ
11 - 20 septiembre
Reconciliados para reconciliar
Manu Arrue SJ
12 - 21 septiembre
Mateo Aguirre SJ
15 - 24 noviembre
Manuel García Bonasa SJ
10 - 19 diciembre
José Antonio Gª Quintana SJ

El proceso se 
orienta a partir 

de la situación de 
cada ejercitante, 

con entrevista 
personal diaria

Bienvenidos a Loyola, el lugar donde 
San Ignacio se convirtió en un peregrino 
humilde a la búsqueda de Dios.

Ongi etorri Loiolara, San Ignazio Jainkoaren 
bila erromes apala bihurtu zen tokira.

Welcome to Loyola, where St. Ignatius 
became a humble pilgrim in search of God.

EJERCICIOS ESPIRITUALES DE MES
HILABETEKOAK
30 DAY RETREAT
30 junio - 30 julio (castellano)
Cristóbal Jiménez SJ
Manuel García Bonasa SJ
Álvaro Zapata SJ
2 - 31 agosto
Alejandro Labajos SJ

EJERCICIOS ESPIRITUALES PARA JESUITAS
JESULAGUNENTZAT
RETREATS FOR JESUITS
21 - 30 julio
Francisco Cuartero SJ
22 - 31 agosto
Josep Giménez SJ

EJERCICIOS ESPIRITUALES PERSONALIZADOS
PERSONALIZATUAK
PERSONALIZED RETREATS
En verano / Udaran (< 50 años / urte)
21 - 30 julio 
2 - 11 agosto
Equipo Ignaciano Izarpe
ejerciciosizarpe@gmail.com

Experiencia 
completa de 
los ejercicios 
espirituales 

ignacianos, con 
acompañamiento 

personal

Unos días en 
silencio para 

cambiar la vida, con 
puntos en grupo 
para la oración y 
acompañamiento 

personal

Conoce el programa completo 
de actividades en nuestra web: 

www.loyola.global/cel

Iniciación a los 
ejercicios espirituales 

ignacianos con 
puntos en grupo 
para la oración y 
acompañamiento 

personal

EJERCICIOS ESPIRITUALES 
DE 5 DÍAS
15 - 21 agosto 
Maite López y Cristóbal Jiménez SJ

EJERCICICOS ESPIRITUALES 
EN FIN DE SEMANA
ASTEBURUAN
WEEKEND RETREATS

23 - 25 enero 
15 - 17 mayo 
6 - 8 noviembre
Equipo Centro Loyola
ejercicios@arrupeetxea.eus

TALLERES DE INTERIORIDAD
BARNE TAILERRAK
INTERIORITY WORKSHOPS
Anclando mi vida

TALLER 1  20 - 24 julio 
TALLER 2  25 - 26 julio    
 
Manu Arrue SJ
cloyola.ss@arrupeetxea.eus

TALLERES SANAR MIS HERIDAS - ESPERE 
Escuelas del Perdón y la Reconciliación
ESPERE TAILERRAK
ESPERE WORJSHOPS

25 - 26 abril 
23 - 24 mayo 
12 - 16 julio  
7 - 8 noviembre 
21 - 22 noviembre 

Manu Arrue SJ
cloyola.ss@arrupeetxea.eus

RETIROS DIOCESANOS
29 noviembre  Adviento
7 marzo  Cuaresma
16 - 20 julio  Ejercicios Espirituales

Trabajar las 
propias heridas 
para sanarlas 
por medio del 

perdón y la 
reconciliación


