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Los Ejercicios Espirituales, un 
modo de acercarse al Evangelio 

que activa el espíritu humano en el 
discernimiento continuo para vivir 
abierto a los movimientos internos 

que provocan el contacto con la 
realidad y con el misterio de Dios.

DURANTE EL AÑO 
URTE GUZTIAN ZEHAR 
THROUGHOUT THE YEAR

Servicio permanente de 
ejercicios personalizados 
desde cinco días a un mes.

Es necesario hacer la reserva 
con antelación.

BIENVENIDOS A 
LOYOLA 

El lugar donde San Ignacio se 
convirtió en un peregrino 

humilde a la búsqueda de Dios.

ONGI  ETORRI 
LOIOLARA 

San Ignazio Jainkoaren bila 
erromes apala bihurtu 

zen tokira.

WELCOME TO LOYOLA 
Where St. Ignatius became a 

humble pilgrim insearch 
of God.

¿Será posible que una coversión 
como la de Ignacio de Loyola pueda 
ser la mía? ¿Hay algo en su camino 

de conversión que me invite a dejar 
algunas cosas y a echarme a andar? 

¿Puede ser Jesús, al fin, 
el Señor de mi vida?

Los Ejercicios Espirituales han 
sido durante varios siglos un 
medio excelente para renovar 

profundamnte las vidas de 
muchos hombres y mujeres que 

buscaban a Dios. Hoy siguen 
siendo una opción fundamental 

de la misión apostólica de 
la Compañía de Jesús en 
España, que, ofrece este 

programa desde el Centro de 
Espiritualidad de Loyola.

LOIOLA
centro de espiritualidad
gogar tetxea
retreat house
centre spirituel CEL

ACOMPAÑANTES:
Javier Alberdi SJ (Vida Corriente)
José Ramón Aponte SJ
Richard Gassis SJ
Ignacio G. Velasco SJ
Francisco Monteserín SJ

PROGRAMA DE
EJERCICIOS 
ESPIRITUALES
GOGOJARDUNEN
EGITARAUA
RETREATS 
PROGRAM

LOIOLA 2023



EJERCICIOS ESPIRITUALES DE 8 DÍAS 
8 EGUNEKOAK  / 8 DAY RETREATS

Unos días en silencio para cambiar la vida, 
con puntos en grupo para la oración y 
acompañamiento personal.

31 MARZO – 9 ABRIL 
Txema Auzmendi SJ

17 – 26 JUNIO 
Javier Alberdi SJ

29 JUNIO – 8 JULIO   
Francisco Monteserín SJ

10 – 19 JULIO  
David Cabrera SJ

2 – 11 AGOSTO  
Maite Valls RJM

12 – 21 AGOSTO  
Pedro García Vera SJ

12 – 21 AGOSTO  
Reconciliados para reconciliar 
Manu Arrue SJ

22 – 31 AGOSTO 
Llorenç Puig SJ

1 – 10 SEPTIEMBRE   
Diego Alonso-Lasheras SJ

21 – 30 SEPTIEMBRE   
 José Ramón Aponte SJ

15 – 24 NOVIEMBRE   
José Antonio Gª Quintana SJ

10 – 19 DICIEMBRE  
Xabier Zabala SJ

Conoce el programa completo de 
actividades en nuestra web: 

www.loyola.global/cel

EJERCICIOS ESPIRITUALES DE MES
HILABETEKOAK / 30 DAY RETREAT

Experiencia completa de los ejercicios 
espirituales ignacianos, con acompañamiento 
personal.

30 JUNIO – 30 JULIO 
Fco. José Ruiz SJ y equipo (castellano)

26 JUNIO – 30 JULIO 
Ignatian Spirituality Center Glasgow (inglés)

2-31  AGOSTO 
Alejandro Labajos SJ y equipo

EJERCICIOS ESPIRITUALES EN FIN DE SEMANA 
ASTEBURUAN / WEEKEND RETREATS

Iniciación a los ejercicios espirituales 
ignacianos con puntos en grupo para la 
oración y acompañamiento personal.

3 - 5 FEBRERO
26 – 28 MAYO
10 – 12 NOVIEMBRE
Equipo Centro Loyola

EJERCICIOS ESPIRITUALES PARA JESUITAS
JESULAGUNENTZAT / RETREATS FOR JESUITS

21 – 30 JULIO 
Eduardo López Hortelano SJ
22 – 31 AGOSTO 
José Antonio Ruiz Cañamares SJ

EJERCICIOS ESPIRITUALES PERSONALIZADOS
PERSONALIZATUAK  / PERSONALIZED RETREATS

El proceso se orienta a partir de la situación de 
cada ejercitante, con entrevista personal diaria.

UDARAN / EN VERANO (< 55 urte/años) 
21 – 30  JULIO
2 – 11  AGOSTO 
Equipo Ignaciano Izarpe   

Para vivir el triduo pascual en un clima 
de contemplación. Se participa en las 
celebraciones litúrgicas de la Basílica.

5 – 9 ABRIL
Javier Alberdi SJ 

EN SEMANA SANTA
ASTE SANTUAN  / EASTER

Anclando mi vida.

[1] 4 -5 FEBRERO
[2] 29 ABRIL
[2] 15 MAYO
[3] 21 – 24 JULIO
[3] 24 - 27 JULIO
[4] 28 OCTUBRE
[4] 11 NOVIEMBRE
Manu Arrue SJ

4 TALLERES DE INTERIORIDAD 
4 BARNE TAILERRAK / 4 INTERIORITY WORKSHOPS

Trabajar las propias heridas para sanarlas 
por medio del perdón y la reconciliación.

[1] 28 ENERO
[1] 18 FEBRERO
[1] 25 - 26 MARZO
[2] 10 - 15 JULIO
[3] 21 OCTUBRE
[3] 4 NOVIEMBRE
[3] 25 - 26 NOVIEMBRE
Manu Arrue SJ

3 Talleres ESPERE 
(Escuelas del Perdón y la Reconciliación)

3 ESPERE Tailerrak / 3 ESPERE Workshops


